
Tetrapack – Upcycling 

 

                                    

 

Kennst Du „Upcycling“? Das Wort kommt aus dem Englischen und bedeutet in etwa 

„Wiederverwertung“. So werden aus scheinbar unbrauchbaren Dingen neue tolle Sachen 

hergestellt. 

Ich habe mir überlegt mit Tetrapacks „Upcycling“ zu machen. 

Alles was Du brauchst: 

• Alte Tetrapacks in unterschiedlichen Größen(von Milch, Säften, Kondensmilch…) 

• Schere 

Optional: 

• Dekomaterial (Schleifenband, Dekosteinchen zum Aufkleben, Aufkleber…) 

• Stifte/Tusche/Plakatfarbe 

So funktioniert es: 

Als erstes schneidest Du den leeren Karton oben auf 

 



Danach spül den Karton gründlich mit warmem Wasser (wenn Du möchtest auch mit Spülmittel) 

aus. Dann gut von Innen und außen abtrocknen. 

Nun fängst Du an, den Karton immer wieder zusammen zu knüllen. Dadurch wird er weicher und 

lässt sich später besser bearbeiten. Je öfter zusammen gedrückt wird, desto einfacher wird es. 

 

 

Fühlt sich der Karton schon weicher an und lässt sich gut knicken, fängst Du an die äußere bunte 

Schicht vorsichtig abzuziehen. 

             

 

Klappt noch nicht so gut? Dann muss das Tetrapack noch etwas mehr geknüllt und gedrückt 

werden.       

 



 

So sieht es dann hinterher aus… 

 

Nun geht es auch schon an das Gestalten. 

▪ Du kannst das Tetrapack von außen mit bemalen. Dies geht mit Filzstiften, Bundstiften, 

Tusche… 

▪ Du kannst auch Löcher hineinschneiden und es als tolles Windlicht nutzen. Durch die 

innere Silberschicht leuchtet es gerade im Dunkeln sehr schön 

▪ Du kannst es auch als Vase oder kleinen Pflanzkübel benutzen. Das Tetrapack ist von 

innen wasserdicht und kann so mit Wasser oder Erde befüllt werden. (Natürlich nur dann, 

wenn Ihr keine Löcher hineinschneidet.      ) Wie wäre es damit Gartenkräuter selber zu 

züchten? 

Da ist Deiner Fantasie keine Grenze gesetzt. 

Ich habe mich dafür entschieden daraus einen Stiftehalter und ein Windlicht zu machen. 

Hierfür faltest Du den Rand einfach ein paar Mal um (ähnlich wie beim Ärmel hochkrempeln) 

       

 


